
 

 

 

REGULAMENTO DA DISPUTA “QUEM COME MAIS” 

Festival do Cuscuz de Angelim 2025 

 

1. OBJETIVO 

1.1. A disputa “Quem Come Mais” tem como objetivo promover diversão, entretenimento 
e integração entre os participantes do Festival do Cuscuz de Angelim 2025, celebrando a 
cultura gastronômica nordestina com destaque para o cuscuz, símbolo da nossa 
tradição. 

 

2. PARTICIPAÇÃO 

2.1. A participação é aberta ao público em geral, desde que: 
a) seja maior de 18 anos; ou 
b) tenha entre 16 e 17 anos e esteja acompanhado de responsável legal no momento da 
disputa, com autorização por escrito. 

2.2. As inscrições devem ser realizadas previamente pelo site oficial do evento 
(www.festivaldocuscuz.com.br) no período de 16/07/2025 a 26/07/2025. 

2.3. Ao se inscrever, o participante declara estar ciente e de acordo com todas as 
condições estabelecidas neste regulamento. 

 

3. DINÂMICA DA DISPUTA 

3.1. A disputa será realizada no dia 01/08/2025, às 14h, em espaço designado pela 
organização dentro da programação oficial do Festival. 

3.2. Cada participante receberá uma porção livre de cuscuz para consumo, 
acompanhada de três recipientes com acompanhamentos opcionais: leite, manteiga de 
garrafa e molho de carne. 

3.3. Será disponibilizada água mineral para os participantes, exclusivamente para 
consumo livre, vedada sua utilização misturada ao cuscuz. 

3.4. É proibido o uso de qualquer método artificial ou prejudicial à saúde para acelerar o 
consumo, como indução ao vômito, ingestão excessiva de líquidos ou qualquer tipo de 
trapaça. 

3.5. O tempo máximo da disputa será de 15 minutos. 

 

 

 

http://www.festivaldocuscuz.com.br/


 

 

4. AVALIAÇÃO E CRITÉRIOS 

4.1. Será declarado vencedor aquele que consumir a maior quantidade de cuscuz dentro 
do tempo estipulado. 

4.2. A medição será feita pela diferença de peso entre a porção inicial e o que restar ao 
final da disputa, com aferição precisa em gramas. 

4.3. A equipe de organização será responsável por realizar as pesagens iniciais e finais de 
cada porção, garantindo a lisura do processo. 

4.4. Em caso de empate, haverá uma rodada de desempate, com tempo reduzido e 
quantidade limitada, conforme definição da organização. 

 

5. PREMIAÇÃO 

5.1. O vencedor receberá um PIX no valor de 1 (um) salário mínimo vigente na data do 
evento. 

 

6. DISPOSIÇÕES GERAIS 

6.1. A organização reserva-se o direito de desclassificar qualquer participante que 
descumpra este regulamento ou adote conduta inadequada durante a disputa. 

6.2. A inscrição e participação implicam em autorização de uso de imagem e voz do 
participante para fins de divulgação do Festival, sem qualquer tipo de remuneração. 

6.3. A organização poderá realizar ajustes neste regulamento, se necessário, com 
divulgação prévia no site oficial e nas redes sociais do evento. 

6.4. Situações não previstas neste regulamento serão analisadas e resolvidas pela 
comissão organizadora do Festival do Cuscuz de Angelim 2025. 

 


